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Messages clés

Nous sommes équipés pour l’IC

Notre système nerveux fonctionne en IC et produit de l’IC

L’IC commence en nous car nous créons notre réalité

Nous rendons les choses possibles … ou pas



Intelligence

La capacité à s’adapter à son 
environnement et à résoudre 
les problèmes



Intelligence collective

Propriété du vivant social, elle émerge des interactions 
d’un groupe (cellules, plantes, animaux, humains) qui 
collaborent pour réaliser des objectifs ensemble



Caractéristiques

Chaque individu possède une connaissance partielle de 
l'environnement et n'a pas conscience de la totalité des 
éléments qui influencent le groupe.



Caractéristiques

Chaque individu obéit à un ensemble restreint de règles 
simples par rapport au comportement du système 
global.



Caractéristiques

Des interactions sociales multiples : chaque individu est 
en relation avec un ou plusieurs autres individus du 
groupe.



Caractéristiques

Chaque individu trouve un bénéfice à collaborer (parfois 
instinctivement) et sa propre performance au sein du 
groupe est meilleure que s'il était isolé.



Organisations de l’intelligence 
collective



Plusieurs entités simples en interaction desquelles 
émerge à un niveau collectif une structure complexe 



Uniformité

Anonymat

Aveugle à la forme globale











petit un groupe

la et qui permet à

les individus ont des rôles spécifiques 

chacun peut percevoir ce que font les autres individus du groupe



surveillance

protection

reproduction

leader





Le meneur

Les bloqueurs

Les embusqués





Neurosciences

Ensemble des disciplines scientifiques dont la 
recherche a pour objet la connaissance du système 
nerveux



Disciplines

Anatomie, physiologie, biologie moléculaire, 
génétique, neuropsychologie, psychologie 
comparative …



Approches 
scientifiques

Moléculaires, cellulaires, développementaux, 
neuroanatomiques, neurophysiologiques, cognitifs, 
génétiques, évolutionnaires, 
computationnels ou neurologiques



«

Ce qui est simple est faux,
ce qui est compliqué est inutilisable

‐ Paul Valery



100 milliards de neurones





100 milliards de neurones

200 000 milliards de liaisons

un neurone communique en 
moyenne avec 10 000 neurones 



La plupart des neurones se trouve dans les replis du 
cortex



Axones et dendrites de formes et tailles 
différentes



Entre les neurones



Comment les neurones communiquent‐ils 
entre eux ?



Le cerveau accomplit 20 millions de milliards de calculs par 
seconde

2 millions de fois plus rapide qu'un ordinateur

Les neurones communiquent entre eux 
grâce à leurs synapses



Les neurones communiquent par des échanges 
chimiques et électriques

Ces échanges se font via des dizaines de types de 
neurotransmetteurs et récepteurs

Ils déclenchent des cascades de réactions chimiques 
composant ainsi un vocabulaire extrêmement riche



Les neurones oscillent ensemble pour générer 
collectivement leur potentiel d'action

Ce phénomène est appelé la synchronie neuronale

Plasticité synaptique

Représentation de l’information

Consolidation à long terme de l’information

Attention et perception consciente



Pourquoi ?







Comment savons‐nous que notre 
perception est correcte ? 

Ce que nous voyons, ce que notre cerveau 
nous indique comme étant la réalité, est‐

ce effectivement la réalité ?

Comment savons‐nous que ce que nous 
pensons être une chaise jaune est identique à 
ce que notre voisin pense également être une 

chaise jaune ?

Nous l’ignorons



Le système visuel humain



Comment ?



Thomas Malone

Centre pour l'intelligence collective 
du MIT2 études impliquant 699 sujets, réunissant des 

groupes de 2 à 5 personnes et leur demandant de 
réaliser une batterie de tests, des puzzles, des 
tâches de négociation

Conditions d’apparition ?

Wooley et al (2015)

Intelligence collective : capacité d’un groupe 
à accomplir une grande variété de tâches



Facteur 1 : la facilité qu'à un sujet à déduire 
l'état émotionnel d'autrui en observant son 
regard = “sensibilité sociale” 

Conditions d’apparition ?

les performances des groupes peuvent varier 
de 30 à 40 %

Facteur 2 : partage du temps de parole équitable

Facteur 3 : nombre de femmes dans les groupes







Découverts « par hasard » en 1996 par 
l'équipe de Jacomo Rizzolati

Appelés aussi neurones de l'empathie 

Permettent à l'observateur une 
compréhension réelle et expérientielle de 
l'action qu'il voit Faculté de médecine de Parme



les neurones miroirs

Impliqués dans l’apprentissage par imitation

Impliqués dans la compréhension de l’intention

Impliqués dans l’apprentissage du langage

Impliqués dans l’empathie & les émotions



les neurones en fuseau



Permettent une communication 
à très grande vitesse

Appelés aussi neurones de l’amour 

Permettent en quelque 20 ms de capter la 
qualité d'un sourire et d'y répondre de 
manière adaptée



Messages clés

Nous sommes équipés pour l’IC

Notre système nerveux fonctionne en IC et produit de l’IC

L’IC commence en nous car nous créons notre réalité

Nous rendons les choses possibles … ou pas





Questions ?


